
　令和８年８月１日からは資格確認書または、資格情報のお知らせのどちらかが交付されます。
　（現在お持ちの資格確認書の有効期限令和８年７月３１日までに紫色の封筒でお手元に届きます）
　それぞれの書類が交付される方は以下のとおりです。

■資格確認書（紫色・はがきサイズ）が交付される方
　①令和８年８月１日時点において８５歳以上の方
　　マイナ保険証の保有状況にかかわらず、すべての方へ資格確認書を交付します。
　②�８４歳以下で、マイナ保険証をお持ちでない方やマイナ保険証での受診が困難な方、普段からマイ

ナ保険証を使用していない方

■資格情報のお知らせ（白色・A4サイズ）が交付される方
　８４歳以下で、マイナ保険証を普段から使用している方
　普段から使用している方とは、次の条件を両方ともに満たす方になります。
　・過去１２ヶ月間にマイナ保険証を６回以上利用している
　・概ね直近３ヶ月以内にマイナ保険証の利用実績がある

　今年度の東吉野まるごとフェスティバルは、１１月１４日・１５日に開催を予定しています。
　農林産物品評会では、1人５点まで出品できますので、出品物の作付準備をお願いします。たくさん
の出品をお待ちしております。　
　また、文化展覧会、農林産物品評会等への出品等の申込は１０月号広報折込チラシでお知らせします。
みなさまのご参加お待ちしております。

　夏は、花火のシーズンです。しかし、取り扱い上の不注意から毎年火災が発生しています。花火の使
用は、一歩間違えると大規模な火災ややけどに繋がります。次の注意点を守り、後片付けまできちんと
行いましょう。また、もしものときの対処法などを確認しておきましょう。

花火をする際の注意事項
①子どもだけで花火をしない。
②周りに燃えやすい物がないか確認する。
③水バケツを準備して確実に火を消す。
④風の強い日は花火をしない。

奈良県広域消防組合　大淀消防署　吉野分署
１１９番通報は橿原市の通信指令課に繋がります

後期高齢者医療保険『資格確認書』等について後期高齢者医療保険『資格確認書』等について

東吉野まるごとフェスティバル東吉野まるごとフェスティバル

火遊び・花火による火災を防ぎましょう火遊び・花火による火災を防ぎましょう
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　奈良県では、毎年７月を「差別をなくす強調月間」と定め、あらゆる差別
をなくすためのさまざまな取組を行っています。
　身近な差別をなくすため、一人ひとりが人権問題を正しく理解し、日常
生活において差別を見抜く力を養い、人権感覚を磨くことが大切です。
　すべての人が「生まれてきてよかった」と実感できる「差別のない明るい
東吉野村」をめざし、人権尊重のむらづくりを進めましょう。

東吉野村における取組
◆差別をなくす村民集会
　【日時】　７月１０日（金）　午後１時～午後３時２５分（終了予定）
　【場所】　東吉野村住民ホール

◆人権・行政相談
　【日時】　７月１７日（金）　午前１０時～正午
　【場所】　東吉野村中央公民館　１階事務室

７月１日～３１日
“犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ”

　社会を明るくする運動は、すべての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人たちの更生につ
いて理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心な明るい地域社会
を築こうとする全国的な運動です。
 　奈良県においては、「青少年の非行・被害防止運動」「差別をなくす強調月間」及び「奈良県人権施策
に関する基本計画」を実施する関係機関・団体と緊密に連携しながら、地域に根ざした、幅広い活動を
展開することにより、犯罪や非行を防止し、立ち直りを支えるとともに、人権が尊重され、差別される
ことがない、青少年が健全に育成される、住民同士が共に支え合う、明るい地域づくりの実現を図ろう
とするのが、社会を明るくする運動です。
　毎年７月を、この運動の強調月間としています。

　７月２６日開催のＦＡＭの会場内で、自分だけのオリジナル「オオカミお面」が作れるワークショッ
プを開催します。
　さらに嬉しいチャンスも！
　当日、作ったお面（お家で作ってきたお面でもＯＫ！）を持って８月２２日開催の「いちたつ盆踊り」
でのオオカミ音頭に参加すると、素敵な賞に表彰されるかも……！？
　子どもから大人まで、世界に一つだけのオオカミお面をつけて、みんなで一緒に踊りあかしましょう！

みんなでオリジナルのオオカミお面を作って、オオカミ音頭を踊りませんか？みんなでオリジナルのオオカミお面を作って、オオカミ音頭を踊りませんか？

7月は「差別をなくす強調月間」です7月は「差別をなくす強調月間」です

第７６回“社会を明るくする運動”第７６回“社会を明るくする運動”
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2等陸海空士（任期制自衛官） 一般曹候補生（非任期制自衛官）

応募資格
１８歳以上３３歳未満
　※採用予定月の末日現在

１８歳以上３３歳未満
※採用予定月の末日現在

受付締切
《７月試験》　７月１４日（火）まで
《８月試験》　８月２５日（火）まで

９月１日（火）まで

試　験

・筆記試験、適性検査
　《７月試験》
　　７月１３日～１７日のいずれか１日
　　（ＷＥＢ試験）
　《８月試験》
　　８月２４日～２８日のいずれか１日
　　（ＷＥＢ試験）
・口述試験、身体検査
　《７月試験》　７月２１日（火）
　《８月試験》　８月２９日（土）

１次試験：筆記試験、適性検査
　９月１６日～１８日のいずれか１日
　（ＷＥＢ試験） 
合格発表　１０月７日（水）

２次試験：口述試験、身体検査
　１０月２７日（火）・２８日（水）・
　２９日（木）のいずれか１日

※試験日程については、変更になる場合がございますので、詳細についてはお問合せ下さい。
お問い合わせ先　自衛隊奈良地方協力本部五條地域事務所
　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４７–２２–３７８９

自衛官募集のお知らせ自衛官募集のお知らせ

　だんだんと暑い日が増えていき、蝉の声も聞こえはじめいよいよ夏の
訪れを感じる季節となりました。
　法人が新しく変わり、新しい体制でスタートして、数か月が経ちました。
　今まで以上に、利用者様に安心して過ごしていただけるよう、職員一
同努めてまいります。
　４月初旬に、外部講師を招き、職員向けの排泄ケア研修を実施しました。
　利用者様が少しでも快適に過ごせるよう、正しい知識やケア方法につ
いて学ぶいい機会となりました。
　これからも笑顔と安心を大切にしながら、温かい支援を続けてまいり
ます。

■お問合せ　吉野三町村老人福祉施設さくら苑
　　　　　　ＴＥＬ　０７４６（３２）８９５０
　　　　　　面会希望の方は事前にお電話ください。

さくら苑では一緒に働いてくださる職員を募集しています。
介護職員　　正社員　　パート　／　厨房調理師　正社員　　パート

ご興味のある方、時間制限ある方など、ご相談に応じますので、ご連絡ください。
お待ちしております。

さくら苑だよりさくら苑だより

広 報 ひ がしよし の 令和８年７月１日
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その他熱中症
対策は農水省HP

　吉野川の清流を守るため、７月１８日（土）から８月３１日（月）の間、「吉野川マナーアップキャンペー
ン」を展開します。生活用水や農業用水の水源である吉野川の水は、私たちにとって、かけがえのない
ものです。
　この清流を守り、美しい吉野の自然を守るのは、一人一人の心がけと
行動です。
　行楽客などにゴミの持ち帰りなどのマナー向上を呼びかけます。
　美しい吉野川を守るためにきれいに後片付けをしましょう。

　農作業中の熱中症等による死亡者が急増しています。
　このうち、約８５％が７～８月に発生しており、非常に熱中症リスクが高くなっています。
　熱中症事故は、周りの人がお互いに気を配り、声をかけ合うことで、防げる可能性があります。

☆声かけ活動ポイント
　●家族で、作業前後だけでなく、作業中もこまめなコミュニケーションを
　●職場で、その日の体調や暑さに応じて柔軟な声かけを
　●地域全体で、顔を合わせたら、まず一声声かけを

☆熱中症対策の３つのポイント
　温度やＷＢＧＴ値を見て作業を考えよう
　●�暑さに応じて、作業内容を調節し、重い作業は、朝夕の時間帯にずらしたり、

休憩や給水の回数を増やしましょう。
　こまめに休憩を取ろう
　●２０分おきを目安に休憩し、水分・塩分を補給しましょう。
　●日陰や冷房のある場所で体を冷やしましょう。
　もしもの時の応急処置
　●異常を感じたらすぐ作業を中断し、涼しい場所で衣服を緩めて身体を冷やしましょう。
　●意識がもうろうとしている、返答がおかしい場合は、直ちに１１９番通報しましょう。

　農作業は１人作業が多く、熱中症になった際に自分では自覚しにくいことから、熱中症が重篤化しや
すい傾向にあります。
　また、高温の日は疲れ等により、高所から転落する等の事故がおきやすいので注意が

必要です。

一人ひとりの「大丈夫？」が、命を守ります。
この夏は熱中症による死亡者ゼロを目指しましょう！

吉野川マナーアップキャンペーン吉野川マナーアップキャンペーン

７月から９月は夏の熱中症等声かけ期間です！７月から９月は夏の熱中症等声かけ期間です！
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　宇陀衛生一部事務組合職員採用試験を次のとおり実施します。
職　　種　一般行政職
採用人数　１名
職務内容　宇陀衛生センターにて、一般行政事務及び設備の運転操作・維持管理業務に従事
勤務場所　宇陀市大宇陀和田262番地　宇陀衛生センター
受験資格　次の（1）から（3）の要件をすべて満たす者
　　　　　（1）昭和６１年４月２日以降に生まれ、高等学校卒業以上の学歴を有する者
　　　　　（2）�民間企業や行政機関等における職務経験が、令和８年４月１日時点で通算３年以上ある

者（※詳細要件はHP「採用試験案内」参照）
　　　　　（3）普通自動車運転免許を有する者
採用予定日　１１月１日
申込方法　受験申込書を宇陀衛生センターへ提出してください。（本人持参）
受付期間　７月１日（水）から７月２１日（火）まで
　　　　　（土・日・祝日を除く、午前9時から午後5時まで）
試 験 日　８月８日（土）　基礎教養筆記試験・面接試験
合格発表　９月上旬
※詳しい採用試験案内及び受験申込書は、下記ホームページからダウンロードしてください。
　《宇陀衛生一部事務組合HP》URL：https://www.udaeisei.jp/　

【お問い合わせ先】　宇陀衛生一部事務組合事務局（宇陀衛生センター）
　　　　　　　　　　〒６３３ｰ２１３１　宇陀市大宇陀和田２６２番地
　　　　　　　　　　電話　０７４５ｰ８４ｰ２３３７

　ごみ袋の口がしっかり結ばれておらず、袋が倒れてごみが散乱している事例があります。ごみを出す
際には、必ずごみ袋の口をしっかり結んでいただきますようご協力の程よろしくお願いいたします。

　粗大ごみを大量に出すときや、ご不明な点がありましたら、役場住民福祉課までお気軽にご相談くだ
さい。

お問い合わせ先　住民福祉課（４２－０４４１）

宇陀衛生一部事務組合職員募集宇陀衛生一部事務組合職員募集

ごみの出し方についてのお知らせごみの出し方についてのお知らせ

納付には、便利・安全・確実な口座振替をご利用ください。納期限までに納めましょう。
　（お問い合わせ先）　○固定資産税・国民健康保険税
　　　　　　　　　　　後期高齢者医療保険料について　　税務保険課
　　　　　　　　　　○介護保険料について　　　　　　　住民福祉課　TEL（４２ｰ０４４１）

固定資産税第２期分・国民健康保険税第１期分
後期高齢者医療保険料（普通徴収分）第１期分
介護保険料（普通徴収分）第１期分の

口座振替日は

納 期 限 は

７月２７日（月）
７月３１日（金）です。
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桜 井 警 察 署
☎0744ｰ46ｰ0110
宇陀警察庁舎
☎0745ｰ82ｰ0110小川駐在所　高見駐在所

生活安全課の許認可手続きが変わりました
　　　　　　　１ 古物営業法（古物商）関連の手続
　　　　　　　２ 猟銃・空気銃（銃刀法）関連の手続

上記などの許認可業務については、全て

桜井警察署　生活安全課
で行っています。

【受付時間】平日 8:30 ～ 12:00 ／ 13:00 ～ 16:00
※必ず事前予約をお願いします。

東吉野村内発生の事件事故（５月中）
刑法犯　０件／人身事故　０件／物件事故　１件

桜井警察署　電話　０７４４－４６－０１１０

奈良県警察安全・安心アプリ「ナポリス」
　県民のみなさまの安全と安心に役立つ機能を多数搭載しています。
　ぜひ、ご活用ください !
　　　　　　　　　　　　　　　　　インストールはこちらから
　　　　　　　　　　　　　　　　　※別途通信料がかかります

定例人権・行政相談所を
開設します。

日時　７月１７日（金）
　　　１０時～１２時
場所　大字小川　村中央公民館
　差別に関することやプライバ
シーの侵害など、人権問題に関す
ることを人権擁護委員が、また、
行政機関が所轄する業務について
の苦情や要望について、行政相談
委員がそれぞれ相談に応じます。
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すくすく育ってください。� 兄より
妹よ、大志を抱け！ � 姉より
家族みんなで育ちましょう。� 母より
一日一日 穏やかに、健やかに。
�  父より

戸籍の 窓

お悔やみ申し上げます
氏　　名 年　齢 住　所

烏帽子佳子
五 味 孝 子
𠮷 野 善 治
杉森公之祐

８７歳
９５歳
８８歳
９０歳

木津川
大豆生
麥谷
麥谷

令和８年５月１６日から令和８年６月１５日までに
役場窓口に届けられ、ご了承をいただいた方
のみです。	 （敬称略）

人人の動き
令和８年５月末日現在

●人　口 １，４２２人（＋　２）
　　男 ６６９人（－　１）
　　女 ７５３人（＋　３）
●世帯数 ８３４戸（＋　２）
	 （　）内は先月末現在との比較
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福井　樹 ちゃん（木津）

「すくすく育ってね」コーナーでは、満１歳を

迎えられたお子さまを対象に、保護者のご了

承を頂いた方のみ掲載しております。
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